
Termín:	 	 11. 11. 2023

Místo:	 	 Daily fitness Praha
	 	 	 Metropole Zličín, Řevnická 1, Praha

Organizuje:	 Komise rozhodčích ČSFu	 	

Lektoři:	 	 Mgr. Jan Frána, Petr Balej, Jiří Běl, Jaroslav Netrval, Tomáš Polák

Program:		  08:30 - 09:00 	 sraz účastníků
	 	 	 09:00 - 10:00 	 teoretická část	 všeobecná pravidla
	 	 	 10:00 - 12:00 	 teoretická část	 tatami disciplíny
	 	 	 12:00	 - 13:00 	 přestávka (oběd)
	 	 	 13:00 - 16:00 	 teoretická část	 ringové disciplíny
	 	 	 16:00 - 18:00 	 praktická část	 tatami a ringové disciplíny
	 	 	 18:00 - 19:00 	 závěrečné zkoušky

Poplatek:	 	 2 000 Kč	 	 (dle směrnice ČSFu 5/2023)

Přihlášky:	 	 do 7. 11. 2023
	 	 	 Přihlášení účastníků probíhá výhradně prostřednictvím administrace 	
	 	 	 klubů na stránkách www.cubu.info/cesky-svaz-fullcontactu.

Další info:		 Mgr. Jan Frána
	 	 	 honzafrana@gmail.com, 604 394 049

Školení rozhodčích ČSFu


