Skoleni rozhodéich CSFu

Termin: 11. 11. 2023
Misto: Daily fitness Prah.?
Metropole ZliCin, Revnicka 1, Praha
Organizuje: Komise rozhodgich CSFu
Lektofri: Mgr. Jan Frana, Petr Balej, Jifi Bél, Jaroslav Netrval, Tomas Polak
Program: 08:30 - 09:00 sraz ucastniku

09:00 - 10:00 teoreticka Cast vSeobecna pravidla

10:00 - 12:00  teoreticka Cast tatami discipliny

12:00 - 13:00  prestavka (obéd)

13:00 - 16:00  teoreticka ¢ast ringové discipliny

16:00 - 18:00 prakticka Cast  tatami a ringové discipliny
18:00 - 19:00  zavérecCné zkousky

Poplatek: 2 000 Ké (dle smérnice CSFu 5/2023)

Prihlasky: do 7. 11. 2023
Pfihladeni ucastnikd probiha vyhradné prostfednictvim administrace
Klubl na strankach www.cubu.info/cesky-svaz-fullcontactu.

Dalsi info: Mgr. Jan Frana
honzafrana@gmail.com, 604 394 049
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