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Cesky svaz full-contactu ve spolupraci

s <\ ,f> s ATOMFIGHTERS Plzef pofada: ALPINE LOGISTIK LIGA K-1
ALI'IHE LOGISTIK > lolo 2013

FALPINE

Datum 8.6.2013

Misto Sportovni klub ATOM GYM
[ Sokolovska 78, 323 00 Plzen
Kategorie

Juniort (16+) - g, 6345k, -67kg, -71kg, -75kg, -81kg, -86kg, -91kg, +91kg

5 D@ 2 ﬂ 3 Muzi (18+)
0 ‘ Juniorky (16+)_ i A i
Y O O U @ . . Zeny (18+) 56kg, -60kg, -65kg, -70kg, +70kg
‘ A Program 8.00 - 10.00  Prezentace, vazeni, Iékarské prohlidky
10.00 - 10.30  Schiizka zastupcl oddilu
11.00 Zahéjeni turnaje
Uzavérka prihlasek 5.6. 2013 elektronicky na stranky CSFU
Sportovni pravidla K-1 rules dle pravidel CSFu (WAKO)
Organizator 5. kola 2013 Jan Landa, Martin Hadrovsky
Hlavni organizator celé ligy K-1  Bc. Simona Prstkova
Matchmaker ligy Michal Prstek
Hlavni rozhodc¢i Jan Fréna

Obecna pravidla LIGY K-1
- Zavodnici se prihlasuji na ligu on-line na strankach €SFU a to dle nasledujicich pravidel:
1. Vyberou si vykonnostni kategorii : A- 10 a vice zapasu, B- 6-9 zapast ,C 3-5 zapas(, D 0-2
zépasy (jedna se o pocet zapast, které zavodnik absolvoval v plnokontaktnich disciplinach
(muay thai, lowkick, K-1, box, fullcontact). Apelujeme timto na trenéry, aby své zavodniky
prihlasovali pravdivé dle absolvovanych zapasu jejich svéiencil.
2. Viyberou vahovou kategorii , muz/junior, Zena/juniorka
Matchmaker ligy Michal Prstek po uzavieni prihlasek postavi zépasy a 2 dny pred konanim ligy
_ K-1 rozesle véem zUcastnénym soupisku zapasu. Kazdy zavodnik v ramci 1.kola ligy absolvuje
- rrog'am vzdy pouze 1 domluveny zapas. KaZdy ze zavodnikd bude po skonceni kola na zakladé vysledku
bodové ohodnocen- viz bodovani ligy K-1 na strankach CSFu. Vitézové ligy po skonceni vsech
8.00 _1 0.00 prezentacel va’ieni] o 3 & kol 1. ro¢niku obdrzi hodnotné ceny.
M . 4 +  VSichni zavodnici predlozi pfi prezentaci zdravotni prohlidku ne starsi jednoho roku a sportovni
Iékaiska prOhhdka . - prikaz zévodnika.
10.00-10.30 ° z ° { « Zéavodnici mladsi 18 let musi predloZit podepsany souhlas zakonného zastupce v prikazu CSFu
. Ny nebo musi predlozit notarsky ovéreny revers.
111.00 ajeni j - . BEZ ZDRAVOTNI PROHLIDKY (resp. REVERSU) NEBUDE ZAVODNIK PRIPUSTEN
‘ KE STARTU!
+ startovné: 0 K¢

Dalsi informace Bc. Simona Prstkova 724 167 338, Michal Prstek 774 556 677
Jan Landa 602 938 441, Martin Hadrovsky 603 507 569
email: m.prstek@volny.cz - internet: www.csfu.cz
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