Mistrovstvi Ceské republiky 2013
points fighting, lightcontact, musical forms

Datum:9.11.2013

Misto: Lipence (http://goo.gl/maps/Inb7F)

Registrace: online ne www.csfu.cz s ukoncenim 7. 11. 2013 ve 24:00

Program:

8:00 — 10:00 VazZeni + prezentace

10:15 Schlizka rozhodcich

10:30 Schlizka trenérl

10:45 Slavnostni zahajeni

11:00 Zacatek eliminaci

Kategorie:

Points fighting: MladSi Zaci (do 12 let):-28 -32 -37 -42 -47 +47 kg
MladSi zakyné (do 12 let):-28 -32 -37 -42 -47 +47 kg
StarsSi Zaci (7-15 let)-42 -47 -52 -57 -63 -69 +69 kg
Starsi zakyre (7-15 let):-42 -46 -50 -55 -60 -65 +65 kg
Juniori (13- 18 let):-57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 kg
Juniorky (13 — 18 let):-50 -55 -60 -65 -70 +70 kg
Muzi (od 16 let): -57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 kg
Zeny (od 16 let):-50 -55 -60 -65 -70 +70 kg

Lightcontact: MladSi Zaci (do 12 let):-28 -32 -37 -42 -47 +47 kg
MladSi zakyné (do 12 let):-28 -32 -37 -42 -47 +47 kg
Starsi 74ci (7-15 let)-42 -47 -52 -57 -63 -69 +69 kg
Starsi zakyre (7-15 let):-42 -46 -50 -55 -60 -65 +65 kg
Juniori (13- 18 let):-57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 kg
Juniorky (13 — 18 let):-50 -55 -60 -65 -70 +70 kg
Muzi (od 16 let): -57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 kg
Zeny (od 16 let):-50 -55 -60 -65 -70 +70 kg

Musical forms: Z&ci (do 13 let)
Zakyné (do 13 let)
Muzi (od 14 let)
Zeny (od 14 let)

Casy zapas
ml. Zaci 2 x 1,5 minuty, st. Zaci 2 x 2 minuty, ijpift a dosgli 3 x 2 minuty

Novinka : Double teamy points fighting a lightcontact
ml. Zaci - 42, +42 kg - 1x 2 min.

st. 7Zaci -57, +57 kg - 1x 2 min.

juniofi-79, +79 kg - 1x 3 min.

muzi - 80, +80 kg - 1x 3 min

Startovné: ¢len CSFu: 400,- + 200,- kaidy dalsi start / 250,- Double teamy
ne¢len CSFu: 500,- + 300,- kazdy dalsi start / 400,- Double teamy

Odmény: 1.misto - pohar, medaile, diplom
2.misto - medaile, diplom
3.misto - medaile, diplom
Odmény double teamy: 1.misto — pohary, diplomy
2.misto — medaile, diplomy

Pravidla: dle pravidel CSFu
HI. rozhodci : Mgr. Jan Frana
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HI. poradatelé : Jaroslava Némeckova (tel.: 608 382 617) a Martin Zavoral (tel.: 777 557 723), sap-kickbox@seznam.cz




