
20.2. 2025
začátek 16:00 (předpokládaný konec 22:00)

on-line prostřednictvím Microsoft Teams 
https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-teams/group-chat-software

• dovršený věk 15 let
• člen ČAK

2 500 Kč (dle směrnice ČAK 18/2023)

13.2.2025

• Registrace na stránkách ČAK
(https://www.cubu.info/ceska-asociace-kickboxu)
V průběhu registrace se zadává email účastníka pro odeslání
přihlašovacího linku na Microsoft Teams

1) Úvod do sportovního tréninku
• role trenéra
• zdravotní aspekty (prevence, první pomoc)

2) Pravidla daného sportu
• role trenéra (kauče) na soutěži

3) Závěrečný test

3 roky

Mgr. Renáta Vesecká 
email:   jiren@seznam.cz 
     tel:    774 649 339

Školení trenérů IV. třídy - instruktor kickboxu

Termín: 

Forma výuky: 

Podmínky účasti: 

Poplatek za školení:

Uzávěrka přihlášek:

Podání přihlášky:

Náplň školení: 

Platnost licence:

Lektor:

Toto školení je určeno pro členy ČAK starší 15ti let, kteří dosud nemají žádnou trenérskou tří-
du kickboxu. Upozorňujeme, že dle čl. III., odst. 11. soutěžního řádu ČAK je v souladu s po-
žadavky NSA u všech trenérů (koučů) vyžadovaná trenérská licence minimálně IV. třídy!Školení trenérů IV. třídy

INSTRUKTOR KICKBOXU

BEZ PLATNÉ TRENÉRSKÉ LICENCE

NEBUDE UMOŽNĚNA ÚČAST

TRENÉRA NA ŽÁDNÉ SOUTĚŽI!


